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CIRCOLARE N. 226

Marsala, 19/01/2026

Ai docenti di Scienze motorie e sportive
Ai genitori delle alunne e degli alunni
Ai referenti di plesso

Al DSGA
Al sito web

Oggetto: disposizioni per il corretto svolgimento delle lezioni di Scienze motorie e sportive e 1’uso
della palestra, dei cortili e degli altri spazi scolastici esterni.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

VISTO il D. Lgs. n. 81/2008 e s.m.i. e la L. n. 123/2007 in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro;

VISTO I’obbligo di garantire la sicurezza delle alunne e degli alunni e del personale scolastico, in
conformita alla normativa vigente;

VISTA la necessita di tutelare 1’incolumita di alunne e alunni e del personale scolastico durante lo
svolgimento delle attivita didattiche;

VISTO I’obbligo di mantenere sgomberi gli spazi destinati ai punti di raccolta per le emergenze e
di garantire il libero accesso e le manovre dei mezzi di soccorso;

CONSIDERATO che un utilizzo non corretto degli spazi scolastici pud compromettere la
sicurezza delle persone e il regolare funzionamento dell’Istituzione scolastica, in contrasto con le
norme vigenti;

INVITA
I docenti di Scienze motorie e sportive in servizio presso questa Istituzione scolastica a rispettare

scrupolosamente le seguenti disposizioni, adottate nel rispetto della normativa vigente e finalizzate
a garantire il benessere e la sicurezza dell’intera comunita scolastica:
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a) durante il tragitto da e verso la palestra

| docenti di Scienze motorie e sportive sono responsabili della vigilanza sulle alunne e sugli alunni
durante I’intero tragitto dall’aula alla palestra e viceversa.
Le alunne e gli alunni devono essere sempre prelevati dalla classe di appartenenza e riaccompagnati
nella medesima al termine della lezione.

b) in palestra

Durante lo svolgimento delle attivita in palestra, i docenti sono tenuti a:

e garantire una presenza costante e un’attenta vigilanza sulle alunne e sugli alunni;

« illustrare in modo chiaro e puntuale le regole di comportamento e di sicurezza, in particolare
prima dell’utilizzo di attrezzature o dello svolgimento di attivita che comportino corsa o
sforzi fisici;

« informare le alunne e gli alunni sulle procedure di evacuazione e sul piano di emergenza per
incendi, terremoti o altre calamita;

o verificare preventivamente le condizioni fisiche e psicologiche degli alunni, nonché
I’idoneita degli spazi e delle attrezzature utilizzate;

o segnalare tempestivamente al Dirigente scolastico, per il tramite della segreteria, eventuali
infortuni o incidenti, anche di lieve entita, redigendo apposita relazione.

c) utilizzo della palestra e degli spazi scolastici esterni autorizzati

Le attivita di Scienze motorie e sportive si svolgono prevalentemente all’interno della palestra,
quale spazio ordinariamente destinato a tali attivita.

E tuttavia consentito 1’utilizzo dei cortili interni e degli altri spazi esterni di pertinenza della scuola,
espressamente autorizzati e compatibili con la loro destinazione d’uso, purché il docente di Scienze
motorie e sportive si attenga alle seguenti indicazioni:

« verifichi preventivamente 1’assenza di situazioni di pericolo temporanee, quali ostacoli,
superfici scivolose, presenza di mezzi o persone estranee all’attivita, o altre condizioni che
possano compromettere la sicurezza delle alunne e degli alunni;

e valuti I’idoneita degli spazi in relazione al tipo di attivita programmata e all’eta delle alunne
e degli alunni;

o garantisca il rispetto delle vie di transito, dei punti di raccolta e degli accessi riservati ai
mezzi di soccorso.

Eventuali danni a persone o cose, derivanti dall’uso degli spazi esterni in difformita dalle presenti
disposizioni o in assenza delle necessarie condizioni di sicurezza, saranno valutati in relazione agli
obblighi di vigilanza e di prevenzione propri del docente incaricato.

d) condizioni meteorologiche e ambientali

I docenti di Scienze motorie e sportive sono tenuti a monitorare costantemente le condizioni
meteorologiche e ambientali e, pertanto, in presenza di condizioni atmosferiche avverse o di altre
situazioni che possano comportare un rischio per la sicurezza delle alunne e degli alunni
(precipitazioni intense o persistenti, forte vento, temporali, rischio di fulmini, basse temperature,
presenza di ghiaccio 0 neve, e ogni altra circostanza potenzialmente pericolosa), non & consentito
svolgere attivita motorie negli spazi esterni.

In tali casi, le attivita dovranno essere svolte in palestra o in altri spazi interni idonei, oppure
rinviate o sostituite con attivita teoriche o di rielaborazione didattica.




Tutti i docenti di Scienze motorie e sportive sono tenuti ad attenersi rigorosamente alle disposizioni
contenute nella presente circolare e I’inosservanza delle stesse comportera 1’assunzione diretta di
responsabilita in relazione a eventuali conseguenze derivanti dal mancato rispetto delle norme di
sicurezza.

L’occasione ¢ gradita per porgere distinti saluti

Il Dirigente scolastico
Leonardo Gulotta
(Firma autografa sostituita a
mezzo stampa art. 3 c. 2 D.lg. 39/93)



