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Oggetto: Partecipazione al Progetto "Sicilia Munnizza Free" Edizione 2024/25 - Focus 
sullo Spreco Alimentare e Contest di Economia Circolare 
 
Gentile Dirigente Scolastico, 
 
ci pregiamo di invitare la Sua Scuola a partecipare all'edizione 2024/25 del progetto Sicilia Munnizza Free - La mia 
Comunità è Circolare, che quest'anno sarà incentrato sul tema dello spreco alimentare, in linea con la Settimana 
Europea per la Riduzione dei Rifiuti (SERR). 
 
Tema dell'Anno: Spreco Alimentare 
Il tema dello spreco alimentare è di grande attualità e importanza, poiché incide profondamente sulla sostenibilità 
ambientale e sociale. Con questo progetto, miriamo a sensibilizzare gli studenti sull'impatto dello spreco di cibo, 
promuovendo comportamenti virtuosi e sostenibili attraverso l’educazione e la pratica. 
 
Contest per le Scuole Secondarie di I e II Grado: 
Le scuole partecipanti saranno coinvolte in un contest che si articolerà in due percorsi distinti: 
 
1. Scuole Secondarie di I Grado: Gli studenti saranno chiamati a realizzare un **ricettario anti-spreco**. Questo 
ricettario dovrà raccogliere ricette originali o tradizionali che sfruttino ingredienti e avanzi di cibo, evitando inutili 
sprechi e valorizzando la cucina sostenibile. 
 
2. Scuole Secondarie di II Grado: Gli studenti dovranno sviluppare e illustrare un **progetto di economia circolare** 
specifico per la gestione della frazione alimentare. Il progetto dovrà evidenziare soluzioni innovative per ridurre lo 
spreco, riutilizzare gli avanzi e riciclare in modo efficiente i rifiuti organici, con l’obiettivo di creare un ciclo virtuoso 
all’interno della comunità. 
 
Accompagnamento e Supporto: 
Le scuole aderenti saranno iscritte alla Settimana Europea sulla Riduzione dei Rifiuti, parteciperanno ad un incontro 
online di presentazione del progetto, riceveranno inoltre un vademecum che fornirà utili spunti per la realizzazione 
delle attività, ed inoltre laddove saranno presenti territorialmente, saranno affiancate dagli operatori di Legambiente 
Scuola e Formazione attraverso due incontri formativi rivolti agli studenti. Questi incontri offriranno supporto 
didattico e consulenza per la realizzazione dei progetti, e saranno un’opportunità per approfondire il tema dello 
spreco alimentare e dell’economia circolare. 
 
Premi: 
Una commissione valuterà i materiali pervenuti entro il 20 Maggio che parteciperanno al contest, 
Le prime tre scuole classificate per ciascuna categoria (scuole secondarie di I grado e II grado) riceveranno un premio 
per un valore economico di: 1° classificato € 500, 2° classificato € 300, 3° classificato €100, l’annuncio delle scuole 
classificate sarà dato a fine progetto (maggio/giugno).  

I premi saranno un riconoscimento dell’impegno e della creatività dimostrata dagli studenti nel combattere lo spreco 
alimentare. 
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Modalità di Partecipazione: 
Per aderire al contest, vi preghiamo di compilare la scheda di adesione allegata alla presente e di inviarla entro 
OTTOBRE tramite mail a segreteria@legambientesicilia.it, indicando il nome della scuola, il numero di classi 
interessate e i riferimenti del docente referente. La partecipazione è gratuita. 
 
Saremmo oltremodo onorati ed entusiasti di collaborare con voi per promuovere un’educazione ambientale 
consapevole e sostenibile, e attendiamo con interesse la vostra adesione. 
 
Maria Zammito  
Legambiente Sicilia Scuola e Formazione 
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SCHEDA DI ADESIONE AL PROGETTO 

Sicilia Munnizza Free – La mia città è circolare 

 

 

Denominazione Istituto Scolastico_____________________________________________________ 

 

  Primaria  Secondaria di I grado  Secondaria di II grado 

 

Via ______________________________ n_____ Comune_______________________ Prov______ 

 

Referente:  Nome __________________________ Cognome_______________________________ 

 

Ruolo___________________________________________________________________________ 

 

Tel.______________________________________ Cell.___________________________________ 

 

email ___________________________________________________________________________ 

 

Classe che si intende coinvolgere ______________ Tipologia ______________________________ 

 

Dati dell'insegnante che segue la classe  

 

Nome________________________ Cognome ______________________________ 

Nato/a a _______________________ prov. ________ il __________________  

 

Residente in ____________________ prov. _______  

 

Email ___________________________ contatto telefonico  _____________________ 

 

Data _____________________ 
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Timbro e Firma ________________________ 

 

 

Per informazioni: 091/301663 – segreteria@legambientesicilia.it 
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